
 

Oversigt over Overbygninger og 
Holdfællesskaber Liga - 3.division  
2014-2015 
 

Navn Foreninger i samarbejdet Bemærkninger Type
Aalborg Håndbold  Vadum IF 

 Aalborg KFUM 
1. hold herrer OB 

Albertslund/Glostrup 
 

 Albertslund IF 
 Glostrup Håndbold 

Alle senior hold HF 

Bjerringbro-Silkeborg  Bjerringbro fH 
 Silkeborg-Voel 

KFUM 

1. hold herrer OB 

Furesø Håndbold  Farum HF 
 Værløse HK 

Alle senior hold HF 

HC Odense – Herrer 
 

 DHG, Odense 
 Fraugde G&IF 

1. og 2. hold herrer HF 

HC Midtjylland  Herning FH 
 Hauge GIF 

1. og 2. hold herrer OB 
 

HF Hjørring  Skibby Højene IF 
 Hjørring IF-Håndbold 

Alle hold HF 

HØJ  Jyllinge-Gundsømagle IF 
 Ølstykke HF 

Alle hold OB 
KF 

Ikast Håndbold  Ikast KFUM 
 Ikast FS Håndbold 

Alle herre hold HF 

Ikast Håndbold  Ikast KFUM Håndbold 
 Idrætsskolerne Ikast 

Håndbold 

Alle dame hold HF 

Mejrup-Hvam   Mejrup GUF 
 Hvam HK 

Alle hold HF 

Mors-Thy Håndbold  Thisted IK 
 Mors HF 

1. og 2. hold herrer OB 
 

Nordsjælland Håndbold 
 

 Team Helsinge 
 Hillerød HK 
 Helsingør Håndbold  

1. hold herrer OB 
 

NH/RH Vestlolland  Ravnsborg HK 
 Nakskov HK 

Alle senior hold HF 

Randers HH  Randers KFUM 
 Randers Freja Håndbold 
 Hornbæk SF 
 Dronningborg Boldklub 

1. hold herrer OB 

Randers HK 
 
 

 Vorup FB 
 Randers Freja Håndbold 
 Randers KFUM 
 Dronningborg Boldklub 
 Kristrup Boldklub 

1. og 2. hold damer  
 

OB 
 

Ribe-Esbjerg HH  Ribe HK 
 SGI-Håndbold, Esbjerg 

1. hold herrer OB 

Ringkøbing Håndbold  Rindum SU 
 Skjern KFUM 
 Skjern GF 

1. hold damer OB 

Rudersdal Håndbold  Birkerød HK 
 Holte IF 

Alle senior hold 
damer 

HF 



 

 

Skjern Håndbold  Skjern GF 
 Skjern KFUM 

Alle herrehold OB 
 

SUS Nyborg 
 
 

 SUS Håndbold 
 Nyborg GIF 

1. og 2. hold herrer 
1. hold damer 

OB 
 

Sydstjernen, LIF – 
Aabenraa 
Ligahold spiller under 
Navnet SønderjyskE 
 

 Sydstjernen, Aabenraa 
 Lundtoft IF 

Alle damehold OB 
 

Team Lejre Håndbold  Svogerslev HK 
 Gevninge IF 
 KHKS 

Alle senior hold HF 

Team NH  NH 
 Aaif/Midtbornholm 
 Nexø HK 

1. Alle damehold HF 

Team NØS, Haderslev 
NÆS 

 Næssets IF 
 Øsby IF 
 Starup IF 

Alle hold HF 

Team Sydhavsøerne  Rødby HK 
 HMH Maribo 

1. og 2. hold herrer OB 
HF 

Team Vestfyn 
 

 GV Ejby 
 Nr. Åby Båring 

Alle senior hold HF 

Team Vesthimmerland  Aars HK 
 Farsø KFUM HK 
 

1.og 2. hold damer 
og herrer 

OB 
 

Team Aabybro  Dronninglund IF 
 Visse IF 
 Aabybro HK 

1. hold damer HF 

Thy Mors Damehåndbold 
 

 Thisted IK 
 HF Mors 

1. hold damer HF 

TM Tønder Håndbold  Møgeltønder UIF 
 Tønder SF 

Alle herrehold OB 
 

Århus Håndbold 
 
 

 VRI 
 Århus KFUM/Hasle 
 Brabrand IF Håndbold 

1. hold herrer OB 

Åstrup/Hammelev  Åstrup IF 
 Hammelev IF 

Alle damehold HF 

Åstrup/H.-Grenaa  Åstrup IF 
 Hammelev IF 
 Grenå IF 

1. og 2. hold herrer HF 

Type: 
OB – Overbygning 
HF – Holdfællesskab 
KF – Klubfællesskab            Opdateret 160614 


